
 

 

 

 

 تجارب بیماران تحت دیالیز برای انتخاب نوع دیالیز:یک مطالعه پدیدار شناسي  عنوان طرح پژوهشي

 240366 كد طرح

 خانوادگي مجری طرحنام و نام 

 
 ربابه قمي 

 دكتر فاطمه بیاباني ، دكتر محبوبه نم نباتي  نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 مركز تحقیقات دانشکده پرستاری و مامایي  دانشکده/مركز تحقیقاتي

 

استفاده از نتایج طرح به طور مستقیم كه بتوانند  هایيافراد یا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  ۱، به هر كدام از آنها وزن نمایند

2 (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

5 (...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

5 غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  گزاران نظام سلامتو سیاستدیرانم 

 1(...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

1 (مدیران خارج از نظام سلامتبهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، های مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

باشد؟  از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشتهتواند .آیا این خبر مي2

 دانمنمي   *خیر   بله

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 كلمه( 15)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 حق دریافت اطلاعات كافي و مشاركت در انتخاب نوع دیالیز دارند. ESRDبیماران مبتلا به 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 كلمه( 40 )حداكثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

قي و افزایش تعداد بیماران مبتلا به نارسایي مزمن مرحله آخر كلیه سبب افزایش تعداد افراد تحت دیالیز )صفا

افراد در زمان وجود ندارد و یا اینکه  ESRDامکان پیوند كلیه برای همه بیماران مبتلا به  همودیالیز(گردیده است .

پیوند كلیه ملزم به استفاده از یکي از روش های دیالیز هستند.میزان استفاده از همودیالیز نسبت به دیالیز انتظار برای 

صفاقي در ایران نسبت به سایر كشورها بسیار بیشتر است .هدف از این مطالعه بررسي میزان مشاركت این بیماران در 

 پدیده تصمیم گیری در این بیماران است .انتخاب نوع دیالیز و شناخت 

 

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .باشدها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .طرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشدتوجه: 

 كلمه( 50)حداكثر : 1پیام شماره 

موجود اطلاعات كافي دریافت كنند  حق دارند در مورد انواع روش های درماني ESRDبیماران مبتلا به عنوان خبر: 

 و در انتخاب نوع درمان خود مشاركت داشته باشند. 

 گزاران اعضای هیات علمي، مدیران و سیاست نوع مخاطب:

در انتخاب نوع دیالیز ،مطالعه پدیدار شناسي  ESRDلا به مشاركت بیماران مبتبا توجه به اهمیت  مقدمه و اهمیت:

 انجام شد. 

 ينم افتیموجود در یدر خصوص انواع درمان ها ياطلاعات كاف مارانیاز ب یاریبسپیام برای اعضای هیأت علمي: 

 .ندارند يآگاهمشاركت در درمان  یكنند و از حق خود برا

با توجه به تاثیر بسیار روش های درماني بر کیفیت زندگي بیماران و گزاران: پیام برای مدیران و سیاست

عدم دریافت و آموزشي کافي در خصوص انواع روش های درماني توصیه مي شود برای آموزش و مشارکت 

 دادن این گروه از بیماران در انتخاب نوع درمان ،برنامه ریزی های لازم انجام گردد. 

توجه به نیازهای آموزشي و مشاركت دادن در تصمیم گیری برای انتخاب نوع درمان  :پیشنهاد برای کاربرد نتایج

 در بیماران نیازمند دیالیز. 

  

 كلمه( 40)حداكثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

بر اساس نتایج مطالعه پیشنهاد مي شود كه در خصوص بیماران نیازمند دیالیز دستورالعملي جهت آموزش و مشاركت 

بیماران در انتخاب نوع درمان و حمایت و آموزش حین درمان ایجاد و اجرایي گردد تا از این رهگذر كیفیت زندگي 

 بیماران نیازمند دیالیز بهبود یابد. 

 مورد را انتخاب كنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد ميروشد. کدامیك از 



 

 برای معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☐

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 ها و مجلات كثیرالانتشارنتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐☒

 ها و سمینارهای داخليارائه در كنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس  ☐

 هاو شركت در مصاحبههای پژوهش به خبرنگاران ارائه یافته  ☐

 های هدفبرای گروهكامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☐

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(برای تجاریانجام اقدامات لازم   ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4

 دیدالیز ندوع ،شدده انجدام حدال شدرح و معایندات بیمدار، و پزشدک توافدق اسداس بدر كلیده پیوندد یا و دیالیز نوع انتخاب :اهداف و مقدمه

 تبیدین باهددف حاضدر مطالعده .مینمایدد كمدک اش سدلامتي درروندد بیمدار مشداركت و گیدری تصدمیم بده ایدن كده میشدود انتخداب

 .شد انجام دیالیز نوع انتخاب در مشاركتی برا دیالیز تحت بیماران تجارب

 شدهر دیدالیز مراكدز از كنندده مشداركت 20. بدود تفسدیری پدیدارشناسدانه ندوع از كیفدي مطالعده یدک حاضدر مطالعده :روشهها و مواد

 جمدع انفدرادی سداختاریافته نیمده مصداحبه بدا هدا داده و هدفمندد ندوع از گیدری نمونده روش .نمودندد مشداركت1403 سدال در بیرجند

 .با رویکرد من وونن از نوع پدیدار شناسي بود MAXQDA افزار نرمبا كمک  كیفي تحلیل روش .شد آوری

 تجربهه از تهر  و محدودشهده اسهتقلال پزشهك، بهه اعتمهاد مضهمون سهه اسدتخراج بده منجدر هدا مصداحبه آندالیز :نتایج

 اعتمهاد ،نفه  اعتمادبهه عهدم ،استیصهال طبقدات زیدر شدامل پزشهك بهه اعتمهاد مضدمون )الد  .شدد كلدي هها  ناشناخته

 تجربهه از تهر  ) ج ،اطلاعهاتي خهأ و انگهاری خودنادیهده شهام  :محدودشهده استقلال )ب درمان، در احتیاط و افراطي

 .بود ناآشنا دلهره و حمایتي فقدان درمان، سیستم طبقات زیر شامل كه ها  ناشناخته

 كسي بیشترین و ندارند مشاركت خود دیالیز نوع انتخاب در دیالیز بیماران اكثر كه گفت میتوان حاضر مطالعه نتایج به توجه با :گیری نتیجه

 جوانب و شرایط تمام بیمار، برای دیالیز نوع تجویز از قبل شود، مي پیشنهاد است، پزشکشان دارد، نقش بیماران دیالیز نوع مسئله انتخاب در كه

 .گرددف شفا و واضح پرستار، مخصوصاً درمان كادر توسط بیمار برای دیالیز مبهم و ناآشنا مسائل و شود گرفته نظر در دیالیز نوع برای بیمار

  ها:لیدواژهک

 .كیفي مطالعه درمان، در مشاركت دیالیز، بیمار،

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5



 

  :مقاله فارسيالف. 

ر شناسیتجارب بیماران تحت دیالیز برای مشارکت در انتخاب نوع دیالیز : یک مطالعه پدیدا  
beyhagh.medsab.ac.ir/article_1719_49a7e72a1f127e06a6fd54bb7a6fc4e1.pdhttp://

f 

 :عنوان مقاله انگلیسيب. 
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