
 

 

 

 

  در جامعه ایراني سلامت معنویروانسنجي پرسشنامه  عنوان طرح پژوهشي

 2402256 كد طرح

 نام و نام خانوادگي مجری طرح

 
 مردانیان دهکردیلیلا 

 ، شهرزاد غیاثوندیانآمنه یعقوب زادهملیحه ایمني، سجاد اله دادی، ،  كشت، سحر خوش نام و نام خانوادگي همکاران طرح
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فاده استاز نتایج طرح به طور مستقیم كه بتوانند  هایيگروه افراد یاانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  ۱، به هر كدام از آنها وزن نمایند

 3 (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

 1(...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

 2غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  سلامتگزاران نظام و سیاستدیرانم 

 5(...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

 3(نظام سلامتمدیران خارج از بهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، های مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

اشد؟  بتواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشته.آیا این خبر مي2

 دانمنمي   ■خیر   بله

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 كلمه( 15)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 را شناسایي نمود.مراقبت معنوی افراد نیازمند به  میتوان .در جامعه ایرانيسلامت معنوی با بررسي 

 

 

 كلمه( 40 )حداكثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

رسنل پ توسط سلامت معنوی يابیارزاهمیت  است.یکي از ابعاد زندگي انسان و جزء ضروری سلامتي  یسلامت معنو

یکي از ابزارهای جامع در این زمینه پرسشنامه  .ي، نیاز به ابزار مناسب برای بررسي آن را مطرح مي كندخدمات بهداشت

ی در جامعه سلامت معنو های روانسنجي پرسشنامهسلامت معنوی است. لذا مطالعه حاضر با هدف بررسي ویژگي

  ایراني صورت گرفت.

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .اشدبها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .طرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشدتوجه: 

 كلمه( 50)حداكثر : 1پیام شماره 

 ت.اس در جامعه ایراني سلامت معنویسنجش  یمعتبر و قابل اعتماد برا ياسیمق سلامت معنویپرسشنامه 

  

 كلمه( 40)حداكثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

مراقبت  ریكننده مهم  تاث ينیب شیاز عوامل پ يکیو  یماری، مقابله با بيزندگ تیفیاز ك يبخش مهم یسلامت معنو

، نیاز به ابزار مناسب برای بررسي سطح سلامت  يپرسنل خدمات بهداشت توسط تیمعنو يابیارزاهمیت  .است ينیتسک یها

 ،يزندگ وهیاست كه بر باورها، شهود، انتخاب ش يجامع يابیابزار ارز (SS)یسلامت معنو. معنوی را مطرح مي كند

واند ت ياست كه م یيهایژگیو یابزار دارا نی. اداردهستند تمركز  يروح انسان انگریكه نما یيها نییعملکردها و آ

 معنوی برای ارتقا سلامت معنوی در افراد باشد.مداخلات  یراهنما

 مورد را انتخاب كنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟انتقال پیام را پیشنهاد ميهای د. کدامیك از روش

 برای معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☐

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات كثیرالانتشارنتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخليارائه در كنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس  ☒

 هامصاحبههای پژوهش به خبرنگاران و شركت در ارائه یافته  ☐

 های هدفبرای گروهكامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☐

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(تجاریانجام اقدامات لازم برای   ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4

 سلامت يابیارز تیاست. اهم يسلامت یانسان و جزء ضرور ياز ابعاد زندگ يکی یسابقه و هدف: سلامت معنو



 

 یاز ابزارها يکیكند.  يآن را مطرح م يبررس یبه ابزار مناسب برا ازین ،يتوسط پرسنل خدمات بهداشت یمعنو

 يروانسنج یهايژگیو ياست. لذا مطالعه حاضر با هدف بررس یپرسشنامه سلامت معنو نهیزم نیدر ا جامع

 صورت گرفت. ياز پرسنل خدمات بهداشت يرانیا تیجمع کیدر  یسلامت معنو پرسشنامه

 هیاست. جامعه پژوهش شامل كل يو از نوع مطالعات روان سنج يفیو روش ها: طرح پژوهش حاضر توص مواد

در  نفر 400انجام شد و حجم نمونه  یطبقه ا يبه صورت تصادف یریساكن اصفهان بودند. نمونه گ يخدمات بهداشت پرسنل

 رمن،یپو اس رسونیپ يهمبستگ بیضر ،یدییعامل تا لیكرونباخ، تحل یآلفا ینظر گرفته شد. داده ها با استفاده از آزمون ها

 ها استفاده شد. داده لیو تحل هیجهت تجز SPSSو  AMOS یشدند. از نرم افزارها لیتحل انسیوار زیتست و آنال يت

بود و  86/0 و 0.78، 0.78 بیبه ترت ستیز طیازمح يكشف درون، ارتباطات و آگاه طهیسه ح یكرونباخ برا یها: آلفا افتهی

 یدرجه آزاد یرو دو بر یبرازش مدل شامل شاخص كا یبدست آمد. شاخص ها 0.91كل پرسشنامه  یكرونباخ برا یآلفا

شاخص برازش هنجارشده  و هستند 0.9( بالاتر از IFI) يشی( و شاخص برازش افزاCFI) يقیبرازش تطب یشاخص ها 2.97

(NFI بالاتر از )یمربعات خطا نیانگیم شهیو شاخص ر 0.8 ( برآوردRMSEA )0.07 نیب يهمبستگ بیبدست آمد. ضر 

 ینمرات سلامت معنو نیانگیم نی(. بgt;P&0.01بود ) 0.27 فیمعنادار اما ضع يو سن نشان دهنده همبستگ یسلامت معنو

 .نداشت وجود یمشاغل مختلف تفاوت معنادار زیزن و مرد و ن تیدر جنس

با  مدتاًع است كه ينسبتاً خوب يروانسنج یهایژگیو یدارا یابزار سلامت معنو يها نسخه فارس افتهی: بر اساس یریگ جهینت

ر جامعه د یمعنو سلامت تیوضع يابیجهت ارز يآن را پرسشنامه مناسب توانیرو م نی. از اباشدیابزار مطابق م نیا ينسخه اصل

 بر شمرد رانیا

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5.

 بررسي ویژگي های روانسنجي پرسشنامه سلامت معنوی در جمعیت ایراني . :مقاله فارسيالف. 
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