
 

 

 

 

 " کرونا به مبتلا بیماران خانواده به بد خبر انتقال از پرستاران جاربت عنوان طرح پژوهشي

 240161 کد طرح

 خانوادگي مجري طرحنام و نام 

 
 شهلا محمدي

 ملیحه رفیعي-زکیه محمدي نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 مراقبت هاي پرستاري و مامایي دانشکده/مرکز تحقیقاتي

 

، استفاده نماینداز نتایج طرح به طور مستقیم که بتوانند  هایيافراد یا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  1کدام از آنها وزن  به هر

 (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

 (...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

 (غذا و دارو، معاونت بهداشتي و سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  گزاران نظام سلامتو سیاستدیرانم... 

 (...کارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

 (مدیران خارج از نظام سلامتبهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، هاي مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

باشد؟  غذا و دارو، تبعاتي داشتهتواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان .آیا این خبر مي2

 دانمنمي     خیر   بله

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 کلمه( 1۵)حداکثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 19کوید به مبتلا بیماران خانواده به بد خبر انتقال  از پرستاران تجارب

 

 کلمه( 40 )حداکثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 عنوان به تواند مي برانگیزد را منفي واکنش بگذارد فرد یک آینده دیدگاه بر نامطلوبي و شدید تاثیر که ي خبر هرگونه

 بیمـار به مراقبت دهندگان ارائه تیمي مشارکت که است فرایندي بـد خبـر انتقـال حقیقت در. شود توصیف بد خبر

 که بوده این بر عقیده درگذشته. باشد درمان تیم ي اعضـا از نفر یک عهده بر تنها آن مسئولیت نباید و میطلبد را

 مطرح فرایند یک صورت به بد خبر دادن حاضـر، حـال در اما میدهد انتقال را بد خبر که است کسي تنهـا پزشک

 حتي و اجتماعي مـددکار پرسـتار، پزشک، ازجمله درمان تیم اعضاي سایر همکاري نیازمنـد آن انتقـال که شود مي

 و مختلف سطوح در یک هر که دارد نیاز اي رشته چند تیم یک به بـد خبـر انتقال درواقع.  است بیمار خانواده

 و موجـود یط شـرا سازي شفاف وي، نزدیکان و بیمار سازي آماده( . ۵)دارنـد مختلفي عملکردهاي متفاوت زمانهاي

 دوران در. اسـت پرسـتاران وظیفه اغلب که است فرآیند این از جزئي شرایط، یـن ا درک جهـت آنهـا بـه کمـک

 از مراقبت مانند شرایطي کرونا به مبتلا بیماران بالیني حال وخامت علت بـه بیمارستان هاي بخش اکثر 19 کوید

 بیمار، هوشیاري سطح شدن بدتر حیات، تهدیدکننده وضعیتهاي مانند حوادثي با مواجهه و انتهایي مراحل در بیمار

 بیشتري شیوع با مراتب به ناگهاني مرگ و  کما قلبي، ایست ونتیلاتور، دستگاه به وابستگي  تراشه، لولـه گذاشـتن

 جهت زیادي وقعیتهاي بـا بـالقوه طـور بـه کرونا بیماران از مراقبت بخش در پرستاران اساس این بر. دار. افتاد اتفاق

 ، ضـرورت بـه بنـا کرونا بیماران از مراقبت بخشهـاي این در اخبار نوع این شیوع و بودند رو روبـه بد خبر انتقال

 موقعي این و بگویند بیمار خانواده اعضاي به را بدي اخبـار مجبورنـد  بخشها این در شاغل پرستاران.  بود بیشـتر

 مرگ. هستند زا استرس بسیار بد، خبر انتقـال و خـانواده ي سـاز آمـاده براي کافي فرصت وجود عدم دلیل بـه تهـا

 ناشي آسیبهاي و دیده آسیب بیماران بودن جوان کرونا، بیماري به ابتلا مانند نشده بیني پیش حادثه یک متعاقـب

 موجب که کرونا گیري همه شرایط در اینکه بعلاوه با(. 7)شدند موقعیت این شدن بدتر  به منجر همگي قرنطینه از

 با بستري کرونایي بیماران بین ارتباط برقرار براي هاي محدودیت و است شده ها خانواده اعضاي ناگهاني هاي مرگ

 حمایت  و(10) بود خواهد تر رنگ پر بد خبر ارائه در پرستاران نقش است شده ایجاد ها بیمارستان در هایشان خانواده

 این ذکر. یابد مي بیشتري  ضرورت بد خبر انتقال هنگام عوارض از جلوگیري براي ریزي برنامه و رواني روحي بیشتر

 وجود احتمال واین نماید مي تجربه بشر که بود نخواهد بحراني آخرین 19 کوید بحران که است اهمیت حائز نکته

 تشدید جهت در گذار اثر  عوامل تبیین و پرستاران تجارب بررسي لذا و بپیوند بوقوع نیز مشابه هاي بحران که دارد

 پیش ریزي برنامه جهت را تري وسیع افق تواند مي بیماران،  خانواده به بد خبر انتقال از ناشي آسیب تخفیف یا و

 توجه با مجموع در. بگشاید بیماران خانواده براي حیات پایان کیفیت با مراقبت ارائه هدف با بهداشتي متولیان روي

 و بیماران این از مراقبت جهت را بیشتري زمان و دارند بیماران این خانواده با را ارتباط بیشترین پرستاران اینکه به

 همراهان به بد خبر انتقال زمان در پرستاران اقدام و پاسخ چگونگي تنها نه کنند مي صرف هایشان خانواده حتي

 فرهنگي بستر در اي مطالعه تاکنون اینکه بعلاوه باشد، مي ابهام از اي هاله در گیري همه هاي بحران زمان در بیماران

 مطالعات که است اهیمت حائز نکته این ذکر. است نشده انجام کرونا بحران دوره طول در خصوصا کشورمان اجتماعي و

 قابل نتایج لذا و  ست ا بوده بحران از غیر درزمان و واگیر غیر بیماریهاي به مربوط اکثراً زمینه این در شده انجام

 خانواده به بد خبر دادن  از پرستاران تجارب تبیین هدف با اي مطالعه رو این از.  باشد نمي بحراني شرایط به تعمیم

 .شد خواهد انجام توصیفي شناسي پدیدار روش به کرونا به مبتلا بیماران



 

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .باشدها بر عهده مجري طرح ميمسؤولیت صحت پیام .داشته باشدطرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام توجه: 

 کلمه( ۵0)حداکثر : 1پیام شماره 

 آمد دست به زیرمجموعه هفت و اصلي مقوله چهار در محتوا تحلیل کیفي هاي داده. 

 آمادگي عدم ،BBN به خانواده و بیمار اعتقاد گرفتن نظر در با ،BBN از پرستاران اجتناب شامل اصلي دسته چهار. 

 19-کووید با مواجهه در خانواده اعضاي و بیمار شدن تسلیم و گیر، همه بحران طول در بد اخبار ارائه براي پرستاران

 .باشد مي

 کلمه( ۵0)حداکثر : 2م شماره پیا

 هایشانخانواده و بیماران براي BBN به تمایلي هیچ COVID-19 گیريهمه طول در که داشتند اظهار پرستاران اکثر. 

 . نداشتند

 (کلمه 40)حداکثر  پیشنهاد برای کاربرد نتایج 

 پرستاري، حرفه ماهیت همچنین و آینده در گیر همه بیماري وقوع احتمال به توجه با که داد نشان تحقیق نتایج

 مذهبي و فرهنگي بافت و بحران شرایط مورد در موجود هاي پروتکل و BBN صحیح هاي روش با باید پرستاران

 .آنها هاي خانواده و بیماران براي بالا کیفیت با خدمات ارائه براي جامعه. باشند آشنا

 مورد را انتخاب کنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد ميد. کدامیك از روش

 براي معرفي نتایج پژوهش کنندگان بالقوهو استفاده نفعانذيگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☒

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارنتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازمانيهاي درونها و بولتندر خبرنامه انتشار نتایج  ☐

 ها و سمینارهاي داخليارائه در کنفرانس  ☐

 ها و سمینارهاي خارجيارائه در کنفرانس  ☐

 هاهاي پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 هاي هدفبراي گروهکامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☐

 کنندگان بالقوهسایت براي دسترسي استفادهیا گزارش کامل طرح بر روي وبقرار دادن خلاصه   ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره  ☐

 سازي نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم براي تجاري  ☐

 )لطفاً نام ببرید(سایر موارد   ☐

 

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4



 

 عنوان به تواند مي برانگیزد را منفي واکنش بگذارد فرد یک آینده دیدگاه بر نامطلوبي و شدید تاثیر که ي خبر هرگونه

 بیمـار به مراقبت دهندگان ارائه تیمي مشارکت که است فرایندي بـد خبـر انتقـال حقیقت در. شود توصیف بد خبر

 که بوده این بر عقیده درگذشته. باشد درمان تیم ي اعضـا از نفر یک عهده بر تنها آن مسئولیت نباید و میطلبد را

 مطرح فرایند یک صورت به بد خبر دادن حاضـر، حـال در اما میدهد انتقال را بد خبر که است کسي تنهـا پزشک

 حتي و اجتماعي مـددکار پرسـتار، پزشک، ازجمله درمان تیم اعضاي سایر همکاري نیازمنـد آن انتقـال که شود مي

 و مختلف سطوح در یک هر که دارد نیاز اي رشته چند تیم یک به بـد خبـر انتقال درواقع.  است بیمار خانواده

 و موجـود یط شـرا سازي شفاف وي، نزدیکان و بیمار سازي آماده( . ۵)دارنـد مختلفي عملکردهاي متفاوت زمانهاي

 دوران در. اسـت پرسـتاران وظیفه اغلب که است فرآیند این از جزئي شرایط، یـن ا درک جهـت آنهـا بـه کمـک

 از مراقبت مانند شرایطي کرونا به مبتلا بیماران بالیني حال وخامت علت بـه بیمارستان هاي بخش اکثر 19 کوید

 بیمار، هوشیاري سطح شدن بدتر حیات، تهدیدکننده وضعیتهاي مانند حوادثي با مواجهه و انتهایي مراحل در بیمار

 بیشتري شیوع با مراتب به ناگهاني مرگ و  کما قلبي، ایست ونتیلاتور، دستگاه به وابستگي  تراشه، لولـه گذاشـتن

 جهت زیادي وقعیتهاي بـا بـالقوه طـور بـه کرونا بیماران از مراقبت بخش در پرستاران اساس این بر. دار. افتاد اتفاق

 ، ضـرورت بـه بنـا کرونا بیماران از مراقبت بخشهـاي این در اخبار نوع این شیوع و بودند رو روبـه بد خبر انتقال

 موقعي این و بگویند بیمار خانواده اعضاي به را بدي اخبـار مجبورنـد  بخشها این در شاغل پرستاران.  بود بیشـتر

 مرگ. هستند زا استرس بسیار بد، خبر انتقـال و خـانواده ي سـاز آمـاده براي کافي فرصت وجود عدم دلیل بـه تهـا

 ناشي آسیبهاي و دیده آسیب بیماران بودن جوان کرونا، بیماري به ابتلا مانند نشده بیني پیش حادثه یک متعاقـب

 موجب که کرونا گیري همه شرایط در اینکه بعلاوه با(. 7)شدند موقعیت این شدن بدتر  به منجر همگي قرنطینه از

 با بستري کرونایي بیماران بین ارتباط برقرار براي هاي محدودیت و است شده ها خانواده اعضاي ناگهاني هاي مرگ

 حمایت  و(10) بود خواهد تر رنگ پر بد خبر ارائه در پرستاران نقش است شده ایجاد ها بیمارستان در هایشان خانواده

 این ذکر. یابد مي بیشتري  ضرورت بد خبر انتقال هنگام عوارض از جلوگیري براي ریزي برنامه و رواني روحي بیشتر

 وجود احتمال واین نماید مي تجربه بشر که بود نخواهد بحراني آخرین 19 کوید بحران که است اهمیت حائز نکته

 تشدید جهت در گذار اثر  عوامل تبیین و پرستاران تجارب بررسي لذا و بپیوند بوقوع نیز مشابه هاي بحران که دارد

 پیش ریزي برنامه جهت را تري وسیع افق تواند مي بیماران،  خانواده به بد خبر انتقال از ناشي آسیب تخفیف یا و

 توجه با مجموع در. بگشاید بیماران خانواده براي حیات پایان کیفیت با مراقبت ارائه هدف با بهداشتي متولیان روي

 و بیماران این از مراقبت جهت را بیشتري زمان و دارند بیماران این خانواده با را ارتباط بیشترین پرستاران اینکه به

 همراهان به بد خبر انتقال زمان در پرستاران اقدام و پاسخ چگونگي تنها نه کنند مي صرف هایشان خانواده حتي

 فرهنگي بستر در اي مطالعه تاکنون اینکه بعلاوه باشد، مي ابهام از اي هاله در گیري همه هاي بحران زمان در بیماران

 مطالعات که است اهیمت حائز نکته این ذکر. است نشده انجام کرونا بحران دوره طول در خصوصا کشورمان اجتماعي و

 قابل نتایج لذا و  ست ا بوده بحران از غیر درزمان و واگیر غیر بیماریهاي به مربوط اکثراً زمینه این در شده انجام

 خانواده به بد خبر دادن  از پرستاران تجارب تبیین هدف با اي مطالعه رو این از.  باشد نمي بحراني شرایط به تعمیم

 .شد خواهد انجام توصیفي شناسي پدیدار روش به کرونا به مبتلا بیماران



 

 روي بر ها داده اشباع زمان تا هدفمند گیري نمونه صورت به که است شناسي پدیدار کیفي نوع از مطالعه: اجرا روش

 مشارکت با فردي یافته ساختار نیمه و ساختار بدون هاي مصاحبه طریق از ها داده. شد خواهد انجام  پرستاران

 هاي دستاورد مهمترین از. شود مي تحلیل و  آوري جمع هستند، مطالعه در شرکت شرایط واجد که کنندگاني

 .باشد مي مراقبت کیفیت ارتقاي منظور به بد خبر ارائه از پرستاري و مامایي  پرستاران تجربه شناخت پژوهش

 " 19کوید به مبتلا بیماران، خانواده ،بد خبر پرستار،  ،تجارب .. ها:کلیدواژه

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5

  :فارسيمقاله الف. 

 .کیفي مطالعه یک: COVID-19 گیري همه طول در "بد خبر" مورد در بالیني پرستاران تجربیات .عنوان: ...

http://............................................................................................................................. ........................................................ 

 :عنوان مقاله انگلیسيب. 

... Clinical nurses' experiences about "breaking bad news" during the COVID-19 

pandemic: A qualitative study.Title:  

https://journals.lww.com/jehp/fulltext/2024/07290/clinical_nurses__experiences_a

bout__breaking_bad.247.aspx 

 ( Max: 200 Kb | JPG,PNG,GIF ) تصاویر حاصل از نتایج انجام طرح تحقیقاتي .6

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهشي امضاء مجری طرحنام و 



 

 


