
 

 

 

 

 عنوان طرح پژوهشي 
بررسي سطح آگاهي سلامت باروری و نگرش نقش والدیني در میان دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي اصفهان در  

 1398-99سال تحصیلي  

 299036 كد طرح 

 نام و نام خانوادگي مجری طرح 

 
 فاطمه مختاری 

 دكتر شهناز كهن، دكتر زهرا حیدری راراني، دكتر علیرضا رضایي  نام و نام خانوادگي همکاران طرح 

 پرستاری و مامایي/  مركز تحقیقات مراقبتهای پرستاری و مامایي  دانشکده/مركز تحقیقاتي 

 

پژوهشي.  1 انتخاب  )  مخاطبان طرح  ضمن  گروهلطفاً  یا  بتوانند    هایي افراد  مستقیم  كه  طور  طرح  به  نتایج  استفاده از 

 ( بدهید  ۵تا  ۱، به هر كدام از آنها وزن نمایند

  ( ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت   خدمات   گیرندگان 

   ( ...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) كنندگان خدمات سلامترائه ا 

  غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...( سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران   گزاران نظام سلامتو سیاست دیران م 

   ( ...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و )  های تولیدی اران و بخش گذ سرمایه 

  ( مدیران خارج از نظام سلامتبهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، های مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبین ا س 

   باشد؟  بلهتواند از نظر اجتماعی، سیاسی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته.آیا این خبر می2
 دانم نمی   خیر 
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 كلمه(   15)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر 

 در میان دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي  خنثيو نگرش نقش والدیني  پایین سلامت باروری آگاهي 

 

 كلمه(   40 )حداكثر موضوع   اهمیتمقدمه و  ب.  

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان 

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

آگاهی درباره سلامت باروری و نگرش نقش والدینی ازعوامل موثر بر رفتار باروری از جمله ازدواج و فرزندآوری  

جوانان است. لذا این مطالعه با هدف تعیین سطح آگاهی سلامت باروری و نگرش نقش والدینی در میان دانشجویان 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان انجام شد.   
 بنویسید: زبان ساده  بدون استفاده از واژگان تخصصي و به  را به    پژوهشاصلي های  پیام ها و یافته  ج. 

   .باشدها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .طرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته باشدتوجه: 

 كلمه( 50)حداكثر : 1پیام شماره 

بود. آنان اطلاعات كافي    خنثيو نگرش نقش والدیني    پایین  سلامت باروری  آگاهيدانشجویان دانشگاه علوم پزشکي  در بین  

روشهای كمک   همچنین احتمال موفقیتدر مورد محدودیتهای باروری زنان و مردان نداشتند و شانس باروری خود به خود و  

 .  میکردندباروری را بیش از حد برآورد 

 كلمه( 50)حداكثر : 2پیام شماره 

قرارداشتن در یک رابطه پایدار زناشویي، وضعیت اقتصادی مناسب، اتمام تحصیلات، داشتن از نظر دانشجویان مورد مطالعه  

از   از كودک  مراقبت  به تسهیلات  و دسترسي  مناسب  پذیرش    پیش شرطهایموقعیت شغلي  و  فرزندآوری  به  مثبت  نگرش 

 ني بود. نقش والدی

 كلمه(   40)حداكثر  د. پیشنهاد برای كاربرد نتایج 

ایده  تحقق  برای  ریزی های گسترده  برنامه  باید  رسد  مي  نظر  تسهیل به  نظیر  دانشجویان در دوران تحصیل،  باروری  آلهای 

 .از دانشجویان متاهل برای دستیابي به تعداد و فاصله ایده آل فرزندان صورت گیرد حمایت نیز و ازدواج

 مورد را انتخاب كنید( بیش از یک توانید )ميكنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد مي د. كدامیک از روش 

 برای معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با    ☐

   پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 پژوهشي خارجي  –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 ها و مجلات كثیرالانتشار نتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازماني های درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخلي ارائه در كنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجي ارائه در كنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدف برای گروهكامل گزارش خلاصه یا  ارسال   ☐

 كنندگان بالقوه سایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب   ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره( انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(   ☐
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های  ایده آل نیست یکسان تحصیلي و سني هایهمه گروه برای و دارد مختلفي قرار عوامل تأثیر تحت باروری برنامهمقدمه:

های باروری در دانشجویان دانشگاه  تغییرند، بنابراین مطالعه حاضر با هدف شناخت وضعیت و ایده آل حال در  همواره باروری

 علوم پزشکي اصفهان انجام شد. 

روش  و  پزشکی  دانشجو530یرو  يمقطع  ي فیتوص مطالعه  ها:مواد  علوم  تحص  يدانشگاه  سال  در  -1399يلیاصفهان 

نمونه1400 شد.  سهمیهریگانجام  دسترسی  در  صورت  به  و  پرسشنامه  داده و    انجام  ای  با  دموگراف  یها  و    کیمشخصات 

 شد.  ها استفاده داده لیبه منظور تحل 21نسخه SPSSشد. نرم افزار  یآورجمع محقق ساخته یبارور

بررسي  فرزند داشتند.    1.5سال بود و متوسط    22درصد كمي از دانشجویان متاهل بودند و متوسط سن ازدواج انها  ها:یافته 

آل از  ایده  بیش  داد؛  نشان  دانشجویان  باروری  را90های  دختران  ازدواج  مناسب  سن  برای    30تا20%دانشجویان  و  سالگي 

حدود    33تا24پسران   همچنین  میدانستند.  را 73سالگي  فرزند  اولین  تولد  هنگام  در  مادران  مناسب  سن  دانشجویان  %از 

را83سالگي،  35تا25 فرزند  اولین  تولد  تا  ازدواج  بین  فاصله  دانشجویان  4الي%1  دربین  میدانستند.  تولد 73سال  آل  ایده   %

 سال بین فرزندان را ایده آل تلقي كردند.   4تا2% فاصله 71فرزند را داشتند و 3تا2

علي رغم اینکه دانشجویان در سنین مناسبي برای ازدواج و باروری هستند اما تعداد محدودی از آنان متاهل و    :نتیجه گیری 

فرزند را هم داشتند به نظر مي رسد باید برنامه ریزی های گسترده   4دارای فرزند بودند همچنین آنان ایده آل های باروری تا 

ایده تحقق  ازدواجبرای  تسهیل  نظیر  تحصیل،  دوران  در  دانشجویان  باروری  برای  حمایت نیز  و  آلهای  متاهل  دانشجویان  از 

 .دستیابي به تعداد و فاصله ایده آل فرزندان صورت گیرد

 ، دانشجویان، باروری.  رفتار باروری، فرزندآوری، ایده آل ها:كلیدواژه 

 

 اینترنتی مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها( . عن5

   :مقاله فارسي الف. 

  مقایسه اثر برنامه های دولتي مشوق فرزندآوری در كشورهایي با باروری كمتر از سطح جایگزیني عنوان:

 : عنوان مقاله انگلیسي ب.  

Title: Investigation of fertility status and ideal among students of Isfahan University of 

Medical Sciences  

 . عنوان مقاله انگلیسي: ج 

Title: The perspective on parental role among students at the University of Medical Sciences 

in Isfahan 
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 پژوهشي امضاء مجری طرح نام و  


