
 

 

 

 

 بررسي تاثیر مداخله مبتني بر شبیه سازی بر توانمندی دانشجویان مامایي در مدیریت عنوان طرح پژوهشي

 630792 كد طرح

 نام خانوادگي مجری طرحنام و 

 
 قربان  يمژگان جان دكتر

 یماني نیکو دكتر  یوسفيحجت اله  دكتر نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 مركز تحقیقات مراقبتهای پرستاری  و مامایي  دانشکده/مركز تحقیقاتي

 

، فاده نماینداستاز نتایج طرح به طور مستقیم كه بتوانند  هایيافراد یا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  ۱هر كدام از آنها وزن به 

 (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

* (...پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ) کنندگان خدمات سلامترائها 

* و ...(غذا و دارو، معاونت بهداشتي سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  گزاران نظام سلامتو سیاستدیرانم 

 (...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 

* (مدیران خارج از نظام سلامتبهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، های مردم نهادسازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

اشد؟  بغذا و دارو، تبعاتي داشته تواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان.آیا این خبر مي2

 دانمنمي   *خیر   بله

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 كلمه( ۱۵)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 جویان مامایي در مدیریت اورژانسهای مامایي كمک نماید. شبیه سازی مي تواند به ارتقاء توانمندیهای دانش

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 

 كلمه( 07 )حداكثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

در راستای كاهش مرگ و میر مادران و نوزادان بایستي مراقبتهای مامایي اورژانسي به عنوان یک استراتژی مهم به كلیه زنان 

تربیت كاركنان ماهری كه در زمینه انجام مراقبت در این موقعیتهای اورژانسي مبتلا به عوارض بارداری و زایمان ارائه شود. لذا 

 به خوبي تعلیم دیده باشند و به مهارتشان برای انجام این مراقبتها مطمئن باشند، ضروری است.

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج. 

  .اشدبها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .بیش از یک پیام داشته باشدطرح ممکن است یک یا توجه: 

 كلمه( ۵7)حداكثر : 1پیام شماره 

لات مبتني بر شبیه سازی مي تواند به ارتقاء توانمندی دانشجویان مامایي در مدیریت اورژانسهای مامایي كمک مداخ

 نماید. 

 كلمه( ۵7)حداكثر : 2پیام شماره 

شبیه سازی موقعیتهای اورژانسي مامایي راهي در جهت توانمندسازی دانشجویان مامایي جهت مدیریت این موقعیتها 

 است. 

 كلمه( 07)حداكثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

در دانشگاههای علوم پزشگي مي تواند به جهت آموزش موقعیتهای اورژانسي در رشته مامایي استفاده از شبیه سازی 

 اید. ارتقاء توانمندیهای دانشجویان كمک نم

 مورد را انتخاب كنید( بیش از یکتوانید )ميکنید؟های انتقال پیام را پیشنهاد ميد. کدامیك از روش

 برای معرفي نتایج پژوهش كنندگان بالقوهو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با  * ☐

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي *  ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي  * ☐

 كثیرالانتشارها و مجلات نتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه ☐

 ها و سمینارهای داخليارائه در كنفرانس * ☐

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس * ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفگروهبرای كامل گزارش خلاصه یا ارسال  * ☐

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین تهیه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیره  ☐

 صنعت و غیره(سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 



 

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4

در راستای كاهش مرگ و میر مادران و نوزادان و رسیدن به اهداف مورد توافق بین المللي، بایستي مراقبتهای : مقدمه

مامایي اورژانسي به عنوان یک استراتژی مهم به كلیه زنان مبتلا به عوارض بارداری و زایمان ارائه شود. لذا تربیت كاركنان 

یتهای اورژانسي به خوبي تعلیم دیده باشند و به مهارتشان برای انجام این ماهری كه در زمینه انجام مراقبت در این موقع

دنبال بو ساختاری دانشجویان مامایي توانمندی روانشناختي مراقبتها مطمئن باشند، ضروری است. این مطالعه با هدف تعیین 

 انجام شده است.  آموزش مبتني بر شبیه سازی مدیریت اورژانسهای مامایي

به طول انجامید. شركت  67۱3تا ژوئن  67۱0مطالعه حاضر یک پژوهش نیمه تجربي است كه از آگوست  :پژوهشروش

نفر از دانشجویان سال سوم كارشناسي مامایي در دانشکده پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشکي  04كنندگان این مطالعه 

جلسه آموزشي  2شدند. در این مطالعه جهت  گروه آزمون   اصفهان، ایران بودند كه از طریق نمونه گیری آسان وارد مطالعه

مبتني بر شبیه سازی در نظر گرفته شد. گروه كنترل در برنامه های آموزشي روتین شركت داشتند. ابزار سنجش توانمندی 

وانمندی ت ساختاری در این پژوهش مقیاس شرایط برای اثربخشي یادگیری و ابزار سنجش توانمندی روانشناختي ، پرسشنامه

ح معیار  و در سطهای میانگین و انحرافروانشناختي اشپریتزر بود. جهت تجزیه و تحلیل داده ها در سطح توصیفي از شاخص

 استفاده شد. 6×9های تکراری استنباطي از مدل آنالیز واریانس با اندازه

قبل از آموزش بطور معناداری كمتر از بلافاصله پس از   در گروه مداخله میانگین امتیاز توانمندی روانشناختي ها:یافته

( بوده است. ولي میانگین امتیاز توانمندی روانشناختي در یکسال p<77۱/7( و یکسال پس از آموزش )p<77۱/7آموزش )

انمندی (. در گروه كنترل نیز میانگین امتیاز توp=77/۱پس از مداخله و بلافاصله بعد مداخله تفاوت معناداری نداشت )

( p=726/7( وقبل و یکسال پس از مداخله )p=726/7روانشناختي دانشجویان قبل از مداخله و بلافاصله پس از مداخله )

  ( در گروه مداخله میانگین امتیاز توانمندی ساختاریp=77/۱بلافاصله بعد و یکسال پس از مداخله تفاوت معناداری نداشت )

( بوده است. p=779/7( و یکسال پس از آموزش )p<77۱/7از بلافاصله پس از آموزش )قبل از آموزش بطور معناداری كمتر 

همچنین میانگین امتیاز توانمندی ساختاری در یکسال پس از مداخله بطور معناداری كمتر از بلافاصله بعد مداخله مشاهده 

(، p=600/7نشجویان قبل و بعد مداخله )(. در حالیکه در گروه كنترل میانگین امتیاز توانمندی ساختاری داp<77۱/7شد )

 ( تفاوت معناداری نداشت.p=77/۱(، بلافاصله بعد و یکسال بعد مداخله )p=702/7قبل و یکسال بعد مداخله )

از طریق آموزش مبتني بر شبیه سازی مي توان در افراد  احساس شایستگي، استقلال، معني داری و تاثیر گیری: نتیجه

گذاری را جهت مدیریت اورژانسهای مامایي پرورش داد. همچنین امکان دستیابي به فرصت های یادگیری، منابع، اطلاعات و 

نشجویان مامایي فراهم نمود لیکن جهت حفظ توانمندی حمایت مورد نیاز جهت مدیریت اورژانسهای مامایي را برای دا

روانشناختي و ساختاری افراد در مدیریت موقعیتهای اورژانسي مامایي، بایستي این دوره های آموزشي در فواصل منظم تکرار 

 گردند. 

 

 

 توانمند سازی ، دانشجوی مامایي، اورزانسهای مامایي، شبیه سازی ها:کلیدواژه

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5
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