
 

 

 

 

 ترکیبي رویکرد: معده سرطان به مبتلایان خانوادگي مراقبین توانمندسازی برنامه اجرای و طراحي عنوان طرح پژوهشي

 079287 کد طرح

 خانوادگي مجری طرحنام و نام 

 
 فریبا طالقانيدکتر 

مجریان/  نام و نام خانوادگي 

 همکاران طرح

 ،، دکتر پیمان ادیبي، دکتر محسن شهریاری، دکتر مریم احساني، صبا فرضي، اعظم مولادوستصدیقه فرضيدکتر 

 مهناز طباخان

 مراقبت های پرستاری و مامایيدانشکده پرستاری و مامایي/ مرکز تحقیقات  دانشکده/مرکز تحقیقاتي

 

، فاده نماینداستاز نتایج طرح به طور مستقیم که بتوانند  هایيافراد یا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  ۱به هر کدام از آنها وزن 

5 ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

5پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(کنندگان خدمات سلامت رائها( 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

 (کارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و )های تولیدی اران و بخشگذسرمایه... 

 های مردم نهاد، خیرین، بهزیستي، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت()مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اشد؟  بتواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشته.آیا این خبر مي2

 دانمنمي   خیر   بله

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 کلمه( ۱۵)حداکثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 روبه رو هستند.متعددی  مشکلات با معده  سرطان به مبتلایانمراقبین 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشيكاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 

 

 کلمه( 02 )حداکثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

 ياندک اطلاعات. دارند عهده به را سرطان به مبتلایان از مراقبت در مهمي نقش خانوادگي مراقبین منزل، به بیمارستان از ها مراقبت گذار به توجه با

 . دارد وجود معده سرطان به مبتلا بیماران خانوادگي مراقبین هایچالش دربارۀ

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته ج.

  .اشدبها بر عهده مجری طرح ميمسؤولیت صحت پیام .باشدطرح ممکن است یک یا بیش از یک پیام داشته توجه: 

 کلمه( ۵2)حداکثر : 1پیام شماره 

 . است بیماران از بیشتر مراتب به خانواده بر سرطان منفي پیامدهای مواردی در و دهد مي قرار تأثیر تحت را خانواده و بیمار سرطان،

 کلمه( ۵2)حداکثر : 2پیام شماره 

 بار کاهش و علایم بهبود به توانند مي و مراقبین خانوادگي بیماران مبتلا به سرطان معده اعضای تیم سلامت بین مناسب ارتباط برقراری با پرستاران

 .کنند کمک آنان زندگي کیفیت نهایت در و مراقبتي

 کلمه( 02)حداکثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

 و ددهن ارائه را گوارشي علایم مدیریت و صحیح تغذیه نحوه خصوص در لازم های آموزش خانواده و بیمار به باید سلامت تیم اعضای سایر و پرستاران

  حمایت های روحي و رواني لازم را به عمل آورند.  توانمندسازی های برنامهبا ارائه 

 مورد را انتخاب کنید(بیش از یک توانید )ميکنید؟پیام را پیشنهاد ميهای انتقال د. کدامیك از روش

 کنندگان بالقوه برای معرفي نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☒

 پژوهشي داخلي  –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☒

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخليارائه در کنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجيارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☐

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☒

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 

 

 



 

 

 

 

 :. چكیده طرح تحقیقاتي4

 ذارگ به توجه با. است بیماران از بیشتر مراتب به خانواده بر سرطان منفي پیامدهای مواردی در و دهد مي قرار تأثیر تحت را خانواده و بیمار سرطان،

 هایچالش دربارۀ اندکي اطلاعات. دارند عهده به را سرطان به مبتلایان از مراقبت در مهمي نقش خانوادگي مراقبین منزل، به بیمارستان از ها مراقبت

این مطالعه با هدف کشف چالش های مراقبین خانوادگي بیماران مبتلا به سرطان  بنابراین دارد وجود معده سرطان به مبتلا بیماران خانوادگي مراقبین

 های السفاصله در  ترکیبياین مطالعه با رویکرد .معده از دیدگاه، بیماران، مراقبین خانوادگي، پزشکان و پرستاران ارائه دهنده مراقبت انجام شده است

ارائه دهنده مراقبت  پرستار ۵و  پزشک 3مراقب خانوادگي،  6، بیمار مبتلا به سرطان معده 6 شاملنفر  02. مشارکت کنندگان، انجام شد 0202-02۱7

ه تا رسیدن بکه  داده ها مصاحبه های فردی بود به مبتلایان به سرطان معده بودند. نمونه گیری به صورت مبتني بر هدف انجام شد. روش گردآوری

اعلان  ،کانسر طول کشیده تشخیص” طبقه اصلي ۵مرسوم استفاده شد.  یجهت تجزیه و تحلیل داده ها از روش تحلیل محتواادامه یافت. اشباع داده ها 

با توجه به استخراج گردید.از تجارب مشارکت کنندگان زیر طبقه   ۱0 و ، پیامدهای سایکولوژیکارتباط مختل شدهخبر بد، مدیریت علائم جسمي، 

 استفاده از و به پزشک ع با هدف مراجعه به موق آگاه سازی جامعه در خصوص علایم اولیه سرطان معدهه، عچالش های شناسایي شده در این مطال

د سازی مراقبین خانوادگي در زمینه نتوانم برنامه هم چنین پیشنهاد مي شود  .باید مد نظر قرار گیرد پروتکل های بومي سازی شده اعلان خبر بد

بار مراقبتي ي و اجرا گردد تا حطرا طراحي و اجرا نشد پس از پایان پاندمي  ۱7-که به علت پاندمي کووید ایر چالش هامدیریت علایم جسمي و س

 مراقبین کاهش یابد. 

 های کلیدی: واژه

 

 ، مراقبتسرطان معده، مراقبین خانوادگي ها:کلیدواژه

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: و آدرس وان)ها(. عن5

Title: 

Challenges to Family Caregivers in Caring for Gastric Cancer Patients from Perspectives of Family Caregivers, 

Patients, and Healthcare Providers: A Qualitative Study  

https://jpalliativecare.com/challenges-to-family-caregivers-in-caring-for-gastric-cancer-patients-from-

perspectives-of-family-caregivers-patients-and-healthcare-providers-a-qualitative-study/  
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