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استفاده از نتايج طرح به طور مستقيم كه بتوانند  هايي افراد يا گروهانتخاب لطفاً ضمن ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهيد ۵تا  ۱، به هر كدام از آنها وزن نمايند

(ها ، رسانهبيمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 

(...پزشکان، پرستاران، و ) کنندگان خدمات سلامت رائها 

مديران بيمارستان، دانشگاه،  مديران معاونت پرستاري وزارت بهداشت، ) گزاران نظام سلامت و سیاست دیرانم

 و ...(مراكز ارائه دهنده مراقبت در منزل 

(...كارخانجات دارويي، صنايع غذايي، تجهيزات پزشکي و ) های تولیدی اران و بخشگذ سرمایه 

(مديران خارج از نظام سلامتبهزيستي، آموزش و پرورش، خيرين، ، هاي مردم نهاد سازمان )مثلاً یر مخاطبیناس 

باشد؟   تواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشته .آیا این خبر مي2

 دانم نمي   خیر   بله

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

 كلمه( ۱۵)حداكثر  الف. عنوان پیام یا خبر

 راهکارهای مرتبط با رفع نیازها ارایه شناسایی نیازهای افراد دارای استومی شکمی و 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

  هاي پژوهشي كاربرگ ترجمان دانش طرح



 

 

 

 كلمه( 04 )حداكثر موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

 نظرات تيم متخصص درگير در فرايند درمان و مراقبت و شواهد باليني معتبر مبتني بردستورالعمل باليني  تدوين

نقش بسزايي در سازگار شدن با  مي تواند  همراقبت از استومي و راهکارهاي مقابله با عوارض و مشکلات مربوط

 تغييرات پيش آمده و ارتقاء كيفيت زندگي بيماران دارد. 

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصی و به را به  پژوهشاصلی های  پیامها و  یافته ج.

  .باشد ها بر عهده مجري طرح مي مسؤوليت صحت پيام .ممکن است يک يا بيش از يک پيام داشته باشدطرح توجه: 

  كلمه( ۵4)حداكثر : 6پیام شماره 

 تدوين برنامه خودمراقبتي مبتني بر نيازهاي شناسايي شده براي افراد داراي استوماي شکمي

  كلمه( ۵4)حداكثر : 3پیام شماره 

بيمارمحوري و جامع در ارايه خدمات مراقبتي از بيماران داراي استوماي شکم و  برگزاري  نياز به داشتن رويکرد

 مندسازي علمي و عملي در راستاي مراقبت از  استوماندوره هاي بازآموزي و توا

 كلمه( 04)حداكثر  د. پیشنهاد برای کاربرد نتایج

استوماي شکم به منظور تهيه بانک داده ها و انسجام پيش بيني ايجاد مر كز رجيستري در رابطه با بيماران داراي 

 بخشي به فعاليتهاي مراقبتي، درماني، اموزشي و پژوهشي مرتبط

 

 مورد را انتخاب كنيد(بيش از يک توانيد  )ميکنید؟ های انتقال پیام را پیشنهاد می د. کدامیك از روش

 براي معرفي نتايج پژوهش كنندگان بالقوه و استفاده نفعان ذيگروه مخاطب، تشکيل جلسه با   ☒

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☒

 ها و مجلات كثيرالانتشار نتشار نتايج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازماني درونهاي  ها و بولتن انتشار نتايج در خبرنامه  ☐

 ها و سمينارهاي داخلي ارائه در كنفرانس  ☒

 ها و سمينارهاي خارجي ارائه در كنفرانس  ☒

 ها هاي پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبه ارائه يافته  ☐

 هاي هدف براي گروهكامل گزارش خلاصه يا ارسال   ☒

 كنندگان بالقوه سايت براي دسترسي استفاده وبقرار دادن خلاصه يا گزارش كامل طرح بر روي   ☒

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبين تهيه راهنما، بروشور، كتابچه، و غيره  ☒

 سازي نتايج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غيره( انجام اقدامات لازم براي تجاري  ☒

 ساير موارد )لطفاً نام ببريد(  ☐



 

 

 

 
 

 :طرح تحقیقاتي . چكیده4

بخصوص سرطان های  جراحی استومی جایگاه مهمی را در مدیریت و درمان بسیاری از وضعیت های طبی مقدمه:

ن به عنوان افراد حرفه ای تیم سلامت که بیشترین سطح تماس با بیماران را دارند، در ارایه اپرستار دارد. کولورکتال و مثانه

دانش و عملکردی است که بتوانند از  مستلزم برخورداریمراقبت از این بیماران با موقعیتهای بسیاری روبرو می شوند که 

استومی صورت  بیمار دارایمراقبت از  یین عوامل موثر بربا هدف تع. از این رو این مطالعه اشندبپاسخگوی نیازهای بیماران 

  گرفت.

از نمونه ها با روش نمونه گیری مبتنی بر هدف انتخاب و  ،از نوع تحلیل محتوااین پژوهش کیفی  در :مواد و روش ها 

داده ها جمع آوری  و پس از به اشباع ا مشارکت کننده 31با  عمیق و نیمه ساختارمند ،انفرادیمصاحبه های  طریق انجام 

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  ی مرسومآنالیز محتوا روشارسیدن داده ها، با استفاده 

ناکارآمدی نظام  " طبقه اصلی شامل 8زیر طبقه و  02 زیززیر طبقه، 87تجزیه و تخلیل داده ها منجر به پدیدار شدن  :نتایج

 "،"آماده بودن بیمار برای جراحی"،"استومیبا ماهیت کار  "، "های محیط کاریچالش "، "ویژگی های پرستار "، "آموزشی

 گردید. "سازماندهی فرآیند آموزش به بیمار"و "آشنایی با عوارض استومی

پرستاران به بر شرایط و کیفیت مراقبت از استومی تاثیرگذار است.  آموزشی، اجرایی و محیطی عوامل متعدد :نتیجه گیری

پیشنهاد می  در ارایه ای تخصصی از بیمارن دارای استومی نیستندبه ارایه مراقبته ، قادردانش و مهارت بالینی نعلت نداشت

رفع چالش های پیش روی  برایتدابیر مناسبی  مدیریتیو سطوح مختلف آموزشی  استفاده از نتایج این مطالعه در شود با

. پرستاران نیاز به دانش روز و ارایه مراقبت مبتنی بر شواهد علمی از این بیناران مراقبت از بیماران دارای استومی اتخاذ گردد

 هستند

 کیفیمراقبت؛ زخم؛ استومی؛ تحلیل محتوی  ؛پرستارکلیدواژه: 
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